
 
 

 

 
OdA KT akkreditierte KT-Ausbildungen (Stand Juli 2026) 
Akupressur Therapie und Tronc commun KT 

Bio-Medica Fachschule GmbH, 4054 Basel, seit 03.11.2016, E-Mail, Website 

Biomedica GmbH, 8152 Glattbrugg, seit 22.11.2024, E-Mail, Website  

APM-Therapie und Tronc commun KT 

Bodyfeet AG, 3600 Thun, seit 01.08.2018, E-Mail, Website 

APM-Therapie – Tronc commun KT extern 

Lehrinstitut Radloff, Institut für Akupunktur Massage AG, 5012 Schönenwerd, seit 24.10.2017, E-Mail, Website 

Atemtherapie und Tronc commun KT 

Ateminstitut Schweiz - agathe löliger gmbh, 3013 Bern, seit 31.08.2016, E-Mail, Website 

IKP Institut für Körperzentrierte Psychotherapie, 8004 Zürich, seit 16.11.2016, E-Mail, Website 

Atemtherapie - Tronc commun KT extern 

LIKA GmbH, 5322 Stilli bei Brugg, seit 27.09.2018, E-Mail, Website 

Ayurveda Therapie und Tronc commun KT 

Heilpraktikerschule Luzern, 6030 Ebikon, seit 19.08.2016, E-Mail, Website 

USHA VEDA Sàrl, 1110 Morges, seit 01.03.2017, E-Mail, Site web 

Ayurveda Therapie-Tronc commun KT extern 

Ecole d'Ayurvéda, 1162 St-Prex seit 09.01.2024, E-Mail, Website 

Craniosacral Therapie und Tronc commun KT 

Apamed GmbH, 8645 Jona, seit 19.12.2016, E-Mail, Website 

Heilpraktikerschule Luzern, 6030 Ebikon, seit 01.05.2016, E-Mail, Website 

ICSB International Institute for Craniosacral Balancing® , 3047 Bremgarten BE, seit 01.05.2016, E-Mail, Website 

Körperdynamik A. Nutto, 4051 Basel, seit 23.06.2023, E-Mail,Website 

Craniosacral Therapie – Tronc commun KT extern 

Cranioschule KmG, 8005 Zürich, seit 01.12.2017, E-Mail, Website 

Da-Sein Institut GmbH, 8400 Winterthur, seit 01.07.2017, E-Mail, Website 

Heileurythmie und Tronc commun KT 

Heileurythmie Ausbildung Dornach, seit 12.01.2021, E-Mail, Website 

Kinesiologie und Tronc commun KT 

Akademie für KomplementärTherapie, D 88131 Lindau, seit 01.09.2016  E-Mail, Website 

Apamed GmbH, 8645 Jona, seit 16.08.2016, E-Mail, Website 

École Dynamis SA, 1040 Echallens, seit 31.01.2024, E-mail, Website 

Equilibre Formation SARL, 1232 Confignon, 1726 Farvagny, seit 31.08.2016, E-Mail,Website 

Espace Santé Esclarmonde SA, 1203 Genève, seit 10.11.2020, E-Mail, Website 

Heilpraktikerschule Luzern, 6030 Ebikon, seit 01.09.2016, E-Mail, Website 

Human & Health Center Sàrl, 1870 Monthey, seit 10.11.2020, E-Mail, Website 

IKAMED Institute AG, 8001 Zürich, seit 25.09.2017, E-Mail, Website 

Körperdynamik A. Nutto, 4051 Basel, seit 27.06.2024, E-Mail, Website 

Polarity und Tronc commun KT 

Cranio & Polarity Schule, 5000 Aarau, seit 03.02.2026, E-Mail, Website  

Reflexzonentherapie und Tronc commun KT 

Bio-Medica Fachschule GmbH, 4054 Basel, seit 01.11.2017, E-Mail, Website 

Equilibre Formation SARL, 1232 Confignon, 1726 Farvagny, seit 25.02.2020, E-Mail, Website 

Epidaure, 1400 Yverdon le bains, seit 21.07.2025, Email, Website 

Treffpunkt Reflexzone, 9000 St. Gallen, seit 13.08.2020, E-Mail, Website 
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Reflexzonentherapie - Tronc commun KT extern 

Ecole Réflexe Santé SARL,1110 Morges, seit 08.06.2022, E-Mail, Webseite 

Rhythmische Massage Therapie und Tronc commun KT 

atka, 4143 Dornach, seit 13.12.2021, E-Mail, Website 

Shiatsu und Tronc commun KT  

Equilibre Formation SARL, 1232 Confignon, 1726 Farvagny, seit 26.08.2021, E-Mail, Website 

Heilpraktikerschule Luzern, 6030 Ebikon, seit 01.05.2016, E-Mail, Website 

IKT – Institut für Komplementärtherapie GmbH, 3084 Bern Wabern, 6003 Luzern und 8640 Rapperswil, seit 

01.05.2016, E-Mail, Website 

Kientalerhof AG, 3723 Kiental, seit 01.05.2016, E-Mail, Website 

Omeonatura, Istituto di formazione in medicina naturale, 6932 Breganzona-Lugano, seit 25.03.2024, E-mail, 

Website 

Strukturelle Integration und Tronc commun KT 

Apamed GmbH, 8645 Jona, seit 01.05.2019, E-Mail, Website 

Yoga Therapie und Tronc commun KT 

IKT - Institut für Komplementärtherapie GmbH, 3084 Bern Wabern, 6003 Luzern und 8640 Rapperswil, seit 

01.05.2016, E-Mail, Website 

YOGA MEDICA ACADEMY, 4422 Arisdorf, seit 20.1.2022, E-Mail, Website 

  

Tronc commun KT 

Akademie für KomplementärTherapie, D 88131 Lindau, seit 01.09.2016, E-Mail, Website 

Akademie QuintaMed GmbH, 8442 Hettlingen bei Winterthur, seit 20.03.2017, E-Mail, Website 

Apamed GmbH, 8645 Jona, seit 01.05.2016, E-Mail, Website 

Ateminstitut Schweiz - agathe löliger gmbh, 3013 Bern, seit 17.04.2018, E-Mail, Website 

bekompetent – Ausbildungsinstitut für Komplementärtherapie IKT GmbH, seit 01.05.2016, E-Mail,Website 

Bio-Medica Fachschule GmbH, 4054 Basel, seit 03.11.2016, E-Mail, Website 

Biomedica Zürich GmbH, 8152 Glattbrugg, seit 19.09.2016, E-Mail, Website 

Bodyfeet AG, 3600 Thun, seit 01.08.2018, E-Mail, Website 

Centro Professionale Sociosanitario CPS, 6900 Lugano, seit 16.05.2019, E-Mail, Website 

CSTM - Centro Studi di Terapie Multidisciplinari, 6807 Taverne, seit 16.05.2019, E-Mail, Website 

Dickerhof AG, 6021 Emmenbrücke, seit 13.06.2023, E-Mail,Website 

École Dynamis SA, 1040 Echallens, seit 31.01.2024, E-mail, Website 

Ecole de Santé de Suisse Romande - ESSR, 1202 Genève/1006 Lausanne/2000 Neuchâtel, seit 01.05.2016, 

E-Mail,Website 

Ecole TCMA Sàrl, 1207 Genève, seit 08.06.2026 E-mail,Website 

EPSN Sàrl Biopôle Bâtiment Alanine, Route de la Corniche 5, 1066 Epalinges, seit 30.11.2022, E-mail,Website 

Equilibre Formation SARL, 1232 Confignon, 1726 Farvagny, seit 31.08.2016, E-Mail, Website 

Espace Santé Esclarmonde SA, 1203 Genève, seit 10.11.2020, E-Mail, Website 

GSDS, Gesundheitsschule, 3008 Bern, seit 17.04.2023, E-mail, Website 

Heileurythmie Ausbildung Dornach, seit 12.01.2021, E-Mail, Website 

Heilpraktikerschule Luzern, 6030 Ebikon, seit 01.05.2016,  E-Mail, Website 

Human & Health Center Sàrl, 1870 Monthey, seit 10.11.2020, E-Mail,Website 

ICSB International Institute for Craniosacral Balancing®, 3047 Bremgarten BE, seit 01.05.2016, E-Mail, Website 

IKAMED Institute AG, 8001 Zürich, seit 25.09.2017, E-Mail, Website 

IKP Institut für Körperzentrierte Psychotherapie, 8004 Zürich, seit 16.11.2016, E-Mail, Website 

IKT – Institut für Komplementärtherapie GmbH, 3084 Bern Wabern, 6003 Luzern und 8640 Rapperswil, seit 

01.05.2016, E-Mail, Website  
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InEquilibrio Centro di Terapie e Formazione 6900 Lugano, seit 11.11.2024, E-Mail,Website 

Kientalerhof AG, 3723 Kiental, dès 01.05.2016, E-Mail,Website 

Körperdynamik A. Nutto, 4051 Basel, seit 23.06.2023, E-Mail,Website 

Nadesh Ayurveda Sagl, 6932 Lugano Breganzona, seit 19.01.2023, E-Mail,Website 

Omeonatura, Istituto di formazione in medicina naturale, 6932 Breganzona-Lugano, seit 02.11.2023, E-mail, 

Website 

Paramed Akademie AG, 6340 Baar, seit  28.03.2017, E-Mail, Website 

Paramed Akademie AG, 3014 Bern, seit 14.03.2018, E-Mail, Website 

Pnl Evolution Sagl, 6900 Massagno, seit 04.06.2025, Email, Website 

Treffpunkt Reflexzone, 9000 St. Gallen, seit 13.08.2020, E-Mail,Website 

SGMF St. Galler medizinische Fachschule, seit 13.06.2023, E-Mail, Webseite 

USHA VEDA Sàrl, 1110 Morges, seit 01.03.2017, E-Mail, Website 

 

 

Methoden ohne OdA KT akkreditierte KT-Ausbildungen, Informationen via Methodenverbände 

AlexanderTechnik, www.alexandertechnik.ch 

Aquatische Körperarbeit, www.iaka.ch 

Faszientherapie, www.asfascia.ch 

Feldenkrais Therapie, www.feldenkrais.ch 

Rebalancing, www.rvs-rebalancing.ch 

Trager Therapie, www.trager.ch 


